COLEGIO MILITAR DE MANAUS
COMUNICADO n2 11/SEF, de 27 de agosto de 2024
ATIVIDADES NO CONTRA TURNO

Senhores Pais, Responsaveis e Alunos,

1. A Secdo de Educagao Fisica informa que, as atividades no contra turno iniciardo a partir do dia
09 de setembro de 2024.

2. As atividades serdo as “Escolinhas”, destinadas aos alunos voluntarios e que desejam melhorar
seu condicionamento fisico e aperfeigoar a execu¢do dos fundamentos em cada modalidade.

3. Tal atividade tem como objetivo encontrar e desenvolver novos talentos e ampliar a base de
futuros atletas para representar o CMM nas diversas competicGes realizadas durante o ano escolar.

4, Aqueles alunos voluntdrios que tiverem interesse em participar das atividades devem
comparecer na SEF no horario de expediente para pegar uma ficha de autoriza¢do (que devera ser preenchida
e assinada pelo responsavel).

5. Caso a procura exceda o limite de vagas oferecidas em cada modalidade, sera dada a
preferéncia para os alunos do Ensino Fundamental.

6. Segue quadro abaixo com a oferta das modalidades.
QUADRO HORARIO DAS ESCOLINHAS - 22 SEMESTRE 2024
EFETIVO POR
PROFESSOR (A) MODALIDADE SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA
MODALIDADE
MAS / FEM MAS / FEM MAS / FEM "
PROFESSORA ATLETISMO 13:30 AS 15:30 13:30 AS 15:30 13:30 AS 15:30 10 MAS 10 FEM
KARINE MAS / FEM
* * *
PENTATLO CORRIDA B GIEED 5 MAS 5 FEM
NATACAO * 10 MAS 10 FEM
PROF - . MAS / FEM N N
JOSE FILHO PENTATLO NATACAO 13:30 AS 15:30 5MAS 5 FEM
ORIENTAGAO * * * A PARTIR DE 17/10/24 10 MAS 10 FEM
. MAS/FEM . MAS/FEM N
KARATE 13:30 AS 15:30 13:30 AS 15:30 10MAS 10 FEM
PROFESSORA . . MAS / FEM N
MIRLANDIA PENTATLO ESGRIMA G REn 5 MAS 5 FEM
XADREZ 10 MAS 10 FEM
PROFESSOR .
DOS SANTOS Jupd 10 MAS 10 FEM
PROFESSOR . MASC / FEM N MASC / FEM
BARRADAS VOLEIBOL 13:30 AS 15:30 13:30 AS 15:30 10MAS 10 FEM
PROFESSOR . MAS / FEM N MAS / FEM
HORAcIO FUTSAL 13:30 AS 15:30 13:30 AS 15:30 10MAS 10 FEM
PROFESSOR MAS / FEM . MAS / FEM N
DINIZ BASQUETE 13:30 AS 15:30 13:30 AS 15:30 10MAS 10 FEM
PROFESSROR N
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