
MINISTÉRIO DA DEFESA
EXÉRCITO BRASILEIRO

COLÉGIO MILITAR DEMANAUS
(Ato de Criação: Decreto nº 68.996, de 02 de agosto de 1971)

FICHA DE ORIENTAÇÃO AOS ALUNOS

ORIENTAÇÃO PARA ESTUDO
- Estudar os capítulos do livro didático, referentes aos objetos de conhecimento descritos abaixo;
- Fazer, refazer ou revisar os exercícios propostos pelos professores; refazer as APs realizadas;
- Fazer exercícios do livro didático adotado pelo colégio, listas de exercícios e de revisão;
- Revisar as atividades e materiais disponibilizados no EB virtual (slides, listas de exercícios,etc).

Material a ser usado pelo aluno
Caneta esferográfica com tinta azul ou preta, lápis, borracha, apontador.

Não será permitido
Todo e qualquer outro material não especificado nesta FOA, tais como corretivo, dicionário, régua,

materiais eletrônicos, incluindo smartphones e smartwatches.

Objeto do
conhecimento Detalhamento Fonte de consulta

SD 12: Máquinas
simples

- Força e trabalho
- Máquinas simples (alavancas, roldanas,
planos inclinados e roda)

Livro didático adotado, mapas
mentais, Material do EBvirtual

(slides, notas de aula,
exercícios resolvidos,

exercícios complementares de
revisão).

SD 13: Calor e suas
aplicações

- Transformações de energia
- Calor e temperatura
- Calor e mudanças de estado físico da
matéria
- Calor e dilatação dos corpos
- Transmissão de calor

SD 14: Equilíbrio
termodinâmico e
vida na Terra - Equilíbrio termodinâmico

SD 15:
Combustíveis e
Máquina térmicas

- Combustíveis
- Tipos de máquinas térmicas e seu
funcionamento

Assinatura do Professor responsável pela informação: Torreias - 1º Ten OTT Ciências Biológicas.

FICHA DE ORIENTAÇÃO AOS ALUNOS
3ª AE / CFB – 7º ANO / Avaliação de Aprendizagem - 2024

Data da aplicação:
08/11/2024 (1ª CHAMADA)
13/11/2024 (2ª CHAMADA)

Duração: 120
min

Prof: Sharlene Roberta Torreias Neiss –
1º Ten OTT
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